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  冬休みの注意事項 

 

 

事故ゼロ！非行ゼロ！病気ゼロ！の冬休みにしよう 

今年は１７日間の冬休みとなります。２学期の疲れをリフレッシュさせ、地域の行事に

参加したり、家族と過ごす時間を増やしたり、冬休みしかできない事にチャレンジしまし

ょう。 

  また、冬休み中も新型コロナウイルス感染症やインフルエンザ予防のため、手洗いやア

ルコール消毒を徹底しましょう。 

 

 １ 生活目標（自分自身で具体的な目標を立てよう） 
 

（１）生活設計・学習計画に従い、規則正しい生活を送ろう。 

（２）家族の一員としての仕事・役割を果たそう。 

（３）学校では得られないよい体験（行事・奉仕活動・調査・地域の活動）をしよう。 

 

 

 ２ 法律・条例に触れる行為は絶対にしない 
 

（１） 法律・条例で禁止されていること。   

    ・ 無免許運転 

      ・ 自転車………二人乗り、無燈火、並列進行、一旦停止無視 

            整備不良 

      ・ 飲酒、喫煙 

      ・ 万引き（窃盗） 

      ・ 深夜の外出（午後１１：００～午前４：００）は深夜徘徊で条例に触れます。 

 

（２） 生活上の厳守事項 

     ①知らない人とのメール交換、出会い系サイトの利用は絶対にしない。 

      ②インターネット上の SNS、LINE、ブログ、掲示板など、個人情報の公開等、 

    その内容や使用する言葉については十分に注意する。 

    ③テレビゲームやインターネットゲームについては、やる時間を決めて、長時間や
ることがないよう注意しましょう。 

      ④娯楽施設への出入りには十分に注意する。・・・深夜は保護者同伴でも禁止。 
 

      ◇トラブルの危険がある場所 

         ・ゲームセンター、ゲームコーナー、カラオケボックス 等 

 

      ◆保護者同伴でも出入りを禁止する場所（法令、条例で禁止されている） 

         ・パチンコ店、オートレース場、競艇場などの娯楽施設 

 

 

※不審者に遭遇したりトラブルに巻き込まれたりした場合は、すぐに警察へ連
絡しましょう。 



 
  ３ 校外生活のマナー及び被害・事故防止のために心掛けたいこと 

 

（１）外出について 

 

       ①日没後は、必要のない外出をしない。（午後９時以降の外出は原則として禁止） 

    ②外出先・用件・帰宅時間・同行者を家の人に告げ、許可を得よう。 

     ③外出時は、身分証明書を携帯し中学生らしい服装に心掛けよう。 

     ④初日の出や初詣は保護者同伴で行こう。 

   ⑤お年玉や小遣いなど、お金を扱うことの多い時期です。お金の管理に気をつけよう。 

 

 

（２）遊びについて 

     ①公共の施設・小学校・中学校の施設を無断で使用しないようにしよう。 

     ②公園利用時のルールやマナーを守って、みんなが楽しく遊べるようにしよう。 

 

 ４ 冬休み中の部活動について 
 
（１）登下校する時の服装は、「体育の服装」「部活動の服装」「制服」のいずれかとする。 
（２）用事がない場合を除いてできる限り参加し、じっくり自分自身を向上させましょう。 
（３）欠席する場合は必ず顧問の先生に連絡をしましょう。無断欠席は厳禁です。 
（４）自転車での登校は禁止です。 

 

 ５ 冬休み中、部活動等で校外に自転車で行く場合 

 

（１）部活動等、自転車で校外での練習等に参加するときは、顧問の許可のもと、ヘルメ
ットを着用し、交通ルール・自転車利用十か条を守ること。 

   【自転車保険に加入しているか、保護者に確認しておくこと】 
（２）服装は、制服・体育の服装・部活動の服装とする。 

 

  ６ 冬休みの交通安全について 

 

   交通ルールとマナーを遵守し、事故のない冬休みを送ろう。 

 

 ＜自転車利用十か条＞                    ＜徒歩通学五か条＞ 

 

 

 

 

 

 

第１条  私たちは、ヘルメットを正しくかぶります。 

２条  私たちは、自転車の整備を正しくします。 

３条  私たちは、通学路を通ります。 

４条  私たちは、並列進行・２人乗りはしません。 

５条  私たちは、左側を通り、歩行者を優先にします。 

６条  私たちは、信号無視をしません。 

７条  私たちは、一旦停止を必ずします。 

    ７条    ８条  私たちは、スピードを出しすぎません。 

             ９条  私たちは、両手ばなし・片手ばなしをしません。 

           １０条  私たちは、地下道を自転車から降りて通ります。 

第１条  私たちは、通学路を通ります。 

 ２条  私たちは、道路で広がらず、白線の中

を通ります。 

 ３条  私たちは、信号無視をしません。 

 ４条  私たちは、横断歩道を必ず渡ります。 

 ５条  私たちは、右側通行をします。 
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１年生 ２年生 ３年生

・ま☆ナビ (各教科２単元ず
つ)　・修学旅行表紙絵

・書き取り（両面3枚分）
・めきめき～p94
・英単GO～p39
・本読み
※詳細は授業で説明します。

・百人一首

・書き初め
※詳細は授業で説明します。

　

個別に出されて
いる課題を取り
組んでくださ

い。
始業式（１／８
（火）に提出。

【全員共通】
 　 「冬のしおり」の最終ページの「冬休みの生活設計」を記入し、保護者のサインをもらって提出。

・社会の自主学習（ワーク）
（地理１）～P５１まで
（歴史１）～P３７まで
　※提出は、３学期入ってから
指示します。

・「めきめきEnglish」授業で
やったところまで。
※提出については授業で指示します。

学
年

【面接のてびき】
よく読んでおくこと！
P26～40の完成と、P41
以降は自分の進路に関
係した学科のところを記
入してください。

・基礎問題集P６７まで

・書き初め
※詳細は授業で説明します。

・大掃除の手伝い

家庭の手伝いを進んで行おう

冬休みの課題


